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PROFIL

PERSONNEL

Motivé pour développer
constamment mes compétences
et évoluer professionnellement.
Curieux, imaginatif, empathique
et sportif.

COORDONNEES

20 CHEMIN DE LA
JUSTICE

8 tondereau.paul@gmail.com
0628220937

EDUCATION

BUT Techniques de
Commercialisation p

baccalauréat général mention
assez bien v/

LANGUES

Frangais *****
Anglais ****

DIVERS

e 2 ans et demi de jeune sapeur
pompier
e Obtention du PSCI

PAUL TONDEREAU

15/11/2005

Aspirant a la réussite

COMPETENCES ET LOGICIELS

(A (DD MDD

Esprit travail sous focus profond écoute active
d’équipe pression

(N (DA D

PACK OFFICE Wordpress Elementor Canva

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Stage de professionnalisation imprimerie
JAN 08/01 - JAN 09/02 2024

e Maitrise de Wordpress

e Maitrise de Elementor

e Création de design : imprimeé sans adresse
e Création site web responsive

Emploi saisonnier, éclaircissage pommes
AOUT 2021 - AOUT 2021

e Etre ponctuel

e Etre régulier, efficace et organisé
e Avoir le sens de l'observation

e Acqueérir de la dextérité

CENTRES D'INTERET

Musculation et Ski

Développe I'humilité
Développe la discipline
Développe la confiance en soi
Améliore sa gestion du stress
Améliore sa perséverance




